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Tutor AI Aree Docenti 

 
Progetta una lezione frontale della durata di due ore sul DNA e la sua 
struttura. 
 

 

Perfetto, questo lesson plan di 2 ore sulla struttura del DNA per studenti di scuola superiore 
sarà molto utile. Procederemo con una lezione frontale che permetterà di approfondire in 
modo dettagliato le caratteristiche e le proprietà di questa macromolecola fondamentale per 
la vita. 

La struttura del DNA 

Obiettivi 

● Comprendere l'importanza e il ruolo del DNA negli organismi viventi 
● Conoscere in dettaglio la struttura a doppia elica del DNA e le sue componenti 
● Saper spiegare le proprietà e le funzioni delle diverse parti strutturali del DNA 

Prerequisiti necessari 

● Conoscenze di base sulla composizione chimica delle biomolecole 
● Nozioni generali sulla trasmissione delle informazioni genetiche 

Introduzione (20 min) 

Inizieremo con una breve introduzione sul DNA, spiegando che si tratta di una 
macromolecola fondamentale per la vita, in quanto contiene tutte le informazioni genetiche 
necessarie per il funzionamento degli organismi viventi. Discuteremo l'importanza del DNA e 
il suo ruolo chiave nei processi biologici. 
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Fase 1: Struttura del DNA (40 min) 

Obiettivo: Spiegare in dettaglio la struttura a doppia elica del DNA e le sue componenti. 

Approccio e metodo: Inizieremo illustrando il modello a doppia elica del DNA, utilizzando 
slide e rappresentazioni visive per facilitare la comprensione degli studenti. Descriveremo 
nel dettaglio i nucleotidi, le basi azotate e il backbone zucchero-fosfato che compongono 
la struttura del DNA. 

Approfondiremo le proprietà di questa struttura, come il legame tra le basi complementari 
(adenina-timina, guanina-citosina) e l'avvolgimento a elica, spiegando come queste 
caratteristiche siano fondamentali per il ruolo del DNA. 

Risorsa digitale Acidi nucleici: Questo video sulla composizione degli acidi nucleici sarà 
molto utile per introdurre e approfondire la struttura del DNA. Verrà utilizzato all'inizio della 
fase 1 per spiegare in dettaglio i nucleotidi, le basi azotate e la formazione delle catene 
polinucleotidiche. Il video fornisce una base solida per comprendere la struttura a doppia 
elica del DNA. 

Risorsa digitale La struttura a doppia elica del DNA: Questo video sulla struttura a doppia 
elica del DNA sarà fondamentale per illustrare in modo dettagliato e visuale le 
caratteristiche e le proprietà della struttura del DNA. Verrà utilizzato nella seconda parte 
della fase 1 per approfondire il legame tra le basi complementari e l'avvolgimento a elica. 

 

Fase 2: Funzioni del DNA (40 min) 

Obiettivo: Comprendere le principali funzioni del DNA negli organismi viventi. 

Approccio e metodo: Dopo aver approfondito la struttura, ci concentreremo sulle funzioni 
del DNA. Spiegheremo come l'informazione genetica contenuta nel DNA sia essenziale per 
la sintesi delle proteine e per la trasmissione ereditaria delle caratteristiche da una 
generazione all'altra. 

Utilizzeremo analogie e esempi concreti per rendere più accessibili concetti come la 
replicazione del DNA e la trascrizione dell'informazione genetica. 

Risorsa digitale La duplicazione del DNA: Questo video sulla duplicazione del DNA sarà 
molto utile per spiegare il processo di replicazione semiconservativa, illustrando i 
meccanismi chiave come l'apertura della doppia elica e l'azione delle DNA polimerasi. 

Risorsa digitale La traduzione: dall’RNA alle proteine: Questo video sulla traduzione 
dall'RNA alle proteine approfondirà il processo di sintesi proteica, partendo dalla 
trascrizione del DNA in RNA messaggero e arrivando alla traduzione dell'mRNA in catene 
polipeptidiche. Sarà fondamentale per comprendere il ruolo del DNA nella produzione delle 
proteine. 

https://condividi.deascuola.it/api/v1/share/0_ad_scienze_ss2g/24a1e350-f118-49a8-a6a3-342350ab21eb/
https://condividi.deascuola.it/api/v1/share/0_ad_scienze_ss2g/24a1e350-f118-49a8-a6a3-342350ab21eb/
https://condividi.deascuola.it/api/v1/share/0_ad_scienze_ss2g/459effc2-9d6e-4c8f-beb0-c8a8011e296e/
https://condividi.deascuola.it/api/v1/share/0_ad_scienze_ss2g/459effc2-9d6e-4c8f-beb0-c8a8011e296e/
https://condividi.deascuola.it/api/v1/share/0_ad_scienze_ss2g/71c469c5-b732-4dfb-84b8-58380aa291de/
https://condividi.deascuola.it/api/v1/share/0_ad_scienze_ss2g/71c469c5-b732-4dfb-84b8-58380aa291de/
https://condividi.deascuola.it/api/v1/share/0_ad_scienze_ss2g/2a1f6674-056f-4b83-94fb-d3359a0865b9/
https://condividi.deascuola.it/api/v1/share/0_ad_scienze_ss2g/2a1f6674-056f-4b83-94fb-d3359a0865b9/
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Infine, accenneremo brevemente ad alcune applicazioni del DNA in ambito medico e 
biotecnologico, per mostrare l'importanza di questa macromolecola. 

 

Fase 3: Sintesi e conclusioni (20 min) 

Obiettivo: Riassumere i concetti chiave sulla struttura e le funzioni del DNA. 

Approccio e metodo: Concluderemo la lezione con una sintesi dei principali argomenti 
trattati, utilizzando una mappa concettuale per aiutare gli studenti a collegare i vari 
elementi. Lasceremo spazio per domande e discussione finale, in modo da verificare la 
comprensione degli argomenti. 

Risorsa digitale L’ereditarietà: Questo video sull'ereditarietà genetica sarà utile per 
concludere la lezione, approfondendo il legame tra la struttura del DNA e la trasmissione 
delle informazioni genetiche da una generazione all'altra. Verrà utilizzato nella fase di sintesi 
e conclusioni per riepilogare l'importanza del DNA. 

 

Attività di valutazione 

● Domande a risposta aperta sulla struttura del DNA e sulle sue funzioni 
● Esercizio di riconoscimento dei componenti del DNA in un modello 
● Breve test a scelta multipla sui concetti chiave trattati durante la lezione 

 

Gestione dei tempi 

● Introduzione: 20 min 
● Fase 1 - Struttura del DNA: 40 min 
● Fase 2 - Funzioni del DNA: 40 min 
● Fase 3 - Sintesi e conclusioni: 20 min Totale: 120 min (2 ore) 

In che modo vorresti modificare la lezione? Usa il tasto Copia per salvare una copia della 
lezione.  

https://condividi.deascuola.it/api/v1/share/0_ad_scienze_ss2g/cec67ca5-ba3d-48c6-bd69-ee57cb187e37/
https://condividi.deascuola.it/api/v1/share/0_ad_scienze_ss2g/cec67ca5-ba3d-48c6-bd69-ee57cb187e37/
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Puoi aggiungere una parte introduttiva sulla storia della scoperta DNA? 
 

 

 

Perfetto, aggiungeremo una breve sezione introduttiva sulla storia della scoperta del DNA, in 
modo da fornire agli studenti un contesto storico utile per comprendere meglio l'importanza 
di questa macromolecola fondamentale per la vita. 

Modifica Apportata 

Introduzione storica sulla scoperta del DNA (20 min) 

Obiettivo: Contestualizzare l'argomento della lezione attraverso un breve excursus sulla storia 
della scoperta del DNA. 

Approccio e metodo: Inizieremo la lezione con una breve introduzione storica sulla scoperta 
del DNA. Racconteremo come nel 1869 lo scienziato svizzero Friedrich Miescher abbia isolato 
per la prima volta questa sostanza all'interno del nucleo delle cellule, identificandola come una 
nuova classe di biomolecole. 

Proseguiremo illustrando come, negli anni '50 del Novecento, i ricercatori James Watson e 
Francis Crick abbiano finalmente elucidato la struttura a doppia elica del DNA, rivoluzionando 
la biologia molecolare. Questo importante traguardo ha permesso di comprendere in modo 
approfondito il ruolo cruciale del DNA nell'ereditarietà e nel funzionamento degli organismi 
viventi. 

Concluderemo questa breve introduzione storica sottolineando come la scoperta della 
struttura e delle funzioni del DNA sia stata una delle tappe fondamentali nello sviluppo della 
biologia moderna, aprendo la strada a numerose applicazioni in ambito medico e 
biotecnologico. 

Risorsa digitale Bacheca - Breve storia del DNA: Questa risorsa fornisce una timeline 
dettagliata sulla storia della scoperta del DNA, a partire dall'isolamento della 'nucleina' da 
parte di Friedrich Miescher nel 1869, fino alla descrizione del processo di sintesi proteica da 
parte di Marshall Nirenberg nel 1961. Verrà utilizzata all'inizio della sezione introduttiva per 
contestualizzare storicamente la scoperta del DNA. 

Questa sezione introduttiva contestualizzerà in modo efficace l'argomento della lezione, 
preparando gli studenti a comprendere meglio l'importanza e le caratteristiche del DNA che 
verranno approfondite nelle fasi successive. 

 

https://condividi.deascuola.it/api/v1/share/0_ad_scienze_ss2g/2fac94b5-70cf-44ce-953c-47e2f44b96f9/
https://condividi.deascuola.it/api/v1/share/0_ad_scienze_ss2g/2fac94b5-70cf-44ce-953c-47e2f44b96f9/
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Siamo pronti per aggiornare il lesson plan, a meno che tu non voglia fare altri cambiamenti. 
Cosa preferisci?  

 
 
Aggiorna il lesson plan. 
 

 

 

La struttura del DNA 

Obiettivi 

● Comprendere l'importanza e il ruolo del DNA negli organismi viventi 
● Conoscere in dettaglio la struttura a doppia elica del DNA e le sue componenti 
● Saper spiegare le proprietà e le funzioni delle diverse parti strutturali del DNA 

Prerequisiti necessari 

● Conoscenze di base sulla composizione chimica delle biomolecole 
● Nozioni generali sulla trasmissione delle informazioni genetiche 

Introduzione storica sulla scoperta del DNA (20 min) 

Obiettivo: Contestualizzare l'argomento della lezione attraverso un breve excursus sulla storia 
della scoperta del DNA. 

Approccio e metodo: Inizieremo la lezione con una breve introduzione storica sulla scoperta 
del DNA. Racconteremo come nel 1869 lo scienziato svizzero Friedrich Miescher abbia isolato 
per la prima volta questa sostanza all'interno del nucleo delle cellule, identificandola come una 
nuova classe di biomolecole. 

Proseguiremo illustrando come, negli anni '50 del Novecento, i ricercatori James Watson e 
Francis Crick abbiano finalmente elucidato la struttura a doppia elica del DNA, rivoluzionando 
la biologia molecolare. Questo importante traguardo ha permesso di comprendere in modo 
approfondito il ruolo cruciale del DNA nell'ereditarietà e nel funzionamento degli organismi 
viventi. 

Concluderemo questa breve introduzione storica sottolineando come la scoperta della 
struttura e delle funzioni del DNA sia stata una delle tappe fondamentali nello sviluppo della 
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biologia moderna, aprendo la strada a numerose applicazioni in ambito medico e 
biotecnologico. 

Risorsa digitale Bacheca - Breve storia del DNA: Questa risorsa fornisce una timeline 
dettagliata sulla storia della scoperta del DNA, a partire dall'isolamento della 'nucleina' da 
parte di Friedrich Miescher nel 1869, fino alla descrizione del processo di sintesi proteica da 
parte di Marshall Nirenberg nel 1961. Verrà utilizzata all'inizio della sezione introduttiva per 
contestualizzare storicamente la scoperta del DNA. 

 

Fase 1: Struttura del DNA (40 min) 

Obiettivo: Spiegare in dettaglio la struttura a doppia elica del DNA e le sue componenti. 

Approccio e metodo: Inizieremo illustrando il modello a doppia elica del DNA, utilizzando 
slide e rappresentazioni visive per facilitare la comprensione degli studenti. Descriveremo nel 
dettaglio i nucleotidi, le basi azotate e il backbone zucchero-fosfato che compongono la 
struttura del DNA. 

Approfondiremo le proprietà di questa struttura, come il legame tra le basi complementari 
(adenina-timina, guanina-citosina) e l'avvolgimento a elica, spiegando come queste 
caratteristiche siano fondamentali per il ruolo del DNA. 

Risorsa digitale Acidi nucleici: Questo video sulla composizione degli acidi nucleici sarà 
molto utile per introdurre e approfondire la struttura del DNA. Verrà utilizzato all'inizio della 
fase 1 per spiegare in dettaglio i nucleotidi, le basi azotate e la formazione delle catene 
polinucleotidiche. Il video fornisce una base solida per comprendere la struttura a doppia elica 
del DNA. 

Risorsa digitale La struttura a doppia elica del DNA: Questo video sulla struttura a doppia 
elica del DNA sarà fondamentale per illustrare in modo dettagliato e visuale le caratteristiche 
e le proprietà della struttura del DNA. Verrà utilizzato nella seconda parte della fase 1 per 
approfondire il legame tra le basi complementari e l'avvolgimento a elica. 

 

Fase 2: Funzioni del DNA (40 min) 

Obiettivo: Comprendere le principali funzioni del DNA negli organismi viventi. 

Approccio e metodo: Dopo aver approfondito la struttura, ci concentreremo sulle funzioni 
del DNA. Spiegheremo come l'informazione genetica contenuta nel DNA sia essenziale per la 
sintesi delle proteine e per la trasmissione ereditaria delle caratteristiche da una generazione 
all'altra. 

https://condividi.deascuola.it/api/v1/share/0_ad_scienze_ss2g/2fac94b5-70cf-44ce-953c-47e2f44b96f9/
https://condividi.deascuola.it/api/v1/share/0_ad_scienze_ss2g/2fac94b5-70cf-44ce-953c-47e2f44b96f9/
https://condividi.deascuola.it/api/v1/share/0_ad_scienze_ss2g/24a1e350-f118-49a8-a6a3-342350ab21eb/
https://condividi.deascuola.it/api/v1/share/0_ad_scienze_ss2g/24a1e350-f118-49a8-a6a3-342350ab21eb/
https://condividi.deascuola.it/api/v1/share/0_ad_scienze_ss2g/459effc2-9d6e-4c8f-beb0-c8a8011e296e/
https://condividi.deascuola.it/api/v1/share/0_ad_scienze_ss2g/459effc2-9d6e-4c8f-beb0-c8a8011e296e/
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Utilizzeremo analogie e esempi concreti per rendere più accessibili concetti come la 
replicazione del DNA e la trascrizione dell'informazione genetica. 

Risorsa digitale La duplicazione del DNA: Questo video sulla duplicazione del DNA sarà 
molto utile per spiegare il processo di replicazione semiconservativa, illustrando i meccanismi 
chiave come l'apertura della doppia elica e l'azione delle DNA polimerasi. 

Risorsa digitale La traduzione: dall’RNA alle proteine: Questo video sulla traduzione dall'RNA 
alle proteine approfondirà il processo di sintesi proteica, partendo dalla trascrizione del DNA 
in RNA messaggero e arrivando alla traduzione dell'mRNA in catene polipeptidiche. Sarà 
fondamentale per comprendere il ruolo del DNA nella produzione delle proteine. 

Infine, accenneremo brevemente ad alcune applicazioni del DNA in ambito medico e 
biotecnologico, per mostrare l'importanza di questa macromolecola. 

 

Fase 3: Sintesi e conclusioni (20 min) 

Obiettivo: Riassumere i concetti chiave sulla struttura e le funzioni del DNA. 

Approccio e metodo: Concluderemo la lezione con una sintesi dei principali argomenti 
trattati, utilizzando una mappa concettuale per aiutare gli studenti a collegare i vari elementi. 
Lasceremo spazio per domande e discussione finale, in modo da verificare la comprensione 
degli argomenti. 

Risorsa digitale L’ereditarietà: Questo video sull'ereditarietà genetica sarà utile per 
concludere la lezione, approfondendo il legame tra la struttura del DNA e la trasmissione delle 
informazioni genetiche da una generazione all'altra. Verrà utilizzato nella fase di sintesi e 
conclusioni per riepilogare l'importanza del DNA. 

 

Attività di valutazione 

● Domande a risposta aperta sulla struttura del DNA e sulle sue funzioni 
● Esercizio di riconoscimento dei componenti del DNA in un modello 
● Breve test a scelta multipla sui concetti chiave trattati durante la lezione 

 

  

https://condividi.deascuola.it/api/v1/share/0_ad_scienze_ss2g/71c469c5-b732-4dfb-84b8-58380aa291de/
https://condividi.deascuola.it/api/v1/share/0_ad_scienze_ss2g/71c469c5-b732-4dfb-84b8-58380aa291de/
https://condividi.deascuola.it/api/v1/share/0_ad_scienze_ss2g/2a1f6674-056f-4b83-94fb-d3359a0865b9/
https://condividi.deascuola.it/api/v1/share/0_ad_scienze_ss2g/2a1f6674-056f-4b83-94fb-d3359a0865b9/
https://condividi.deascuola.it/api/v1/share/0_ad_scienze_ss2g/cec67ca5-ba3d-48c6-bd69-ee57cb187e37/
https://condividi.deascuola.it/api/v1/share/0_ad_scienze_ss2g/cec67ca5-ba3d-48c6-bd69-ee57cb187e37/


 
8 

 

Gestione dei tempi 

● Introduzione storica: 20 min 
● Fase 1 - Struttura del DNA: 40 min 
● Fase 2 - Funzioni del DNA: 40 min 
● Fase 3 - Sintesi e conclusioni: 20 min Totale: 120 min (2 ore) 

Puoi copiare il lesson plan aggiornato usando il tasto Copia 

 
Puoi proporre dieci domande da utilizzare con gli studenti nella fase di 
valutazione finale della lezione? 
 

 

Modifica Apportata 

Valutazione 

Tipo di valutazione: Domande a risposta aperta e chiusa 

Contenuto: 

1. Descrivi la struttura a doppia elica del DNA, indicando i suoi principali componenti. 
2. Spiega il principio di complementarità delle basi azotate e il suo ruolo nella struttura 

del DNA. 
3. Qual è il ruolo del DNA nella sintesi delle proteine? Illustra brevemente il processo. 
4. Perché la scoperta della struttura del DNA è stata considerata una tappa fondamentale 

nello sviluppo della biologia moderna? 
5. Quali sono alcune delle principali applicazioni del DNA in ambito medico e 

biotecnologico? 
6. Quale scienziato ha isolato per la prima volta il DNA e in che anno? 
7. Vero o falso: il DNA è composto da nucleotidi contenenti zucchero, fosfato e basi 

azotate. 
8. Quali delle seguenti coppie sono complementari? 

a) Adenina-Guanina  

b) Adenina-Timina  

c) Guanina-Citosina  

d) Timina-Citosina 
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9. Quale processo permette al DNA di replicarsi in modo semiconservativo? 
10. Quale ruolo svolge il DNA nell'ereditarietà genetica? 

Questa valutazione finale permetterà di verificare la comprensione degli studenti sui concetti 
chiave relativi alla struttura e alle funzioni del DNA, affrontati durante la lezione. 

Se le modifiche rispondono ai tuoi obiettivi, possiamo procedere con l’aggiornamento del 
lesson plan. Altrimenti, c’è qualche altro punto che vorresti modificare? 

 

 

Aggiungi una griglia di valutazione per queste dieci domande 
 

 

Modifica Apportata 

Valutazione 

Tipo di valutazione: Griglia di valutazione 

Griglia di valutazione: 

Domanda Punteggio 
Massimo 

Punteggio 
Ottenuto 

1. Descrivi la struttura a doppia elica del DNA, indicando 
i suoi principali componenti. 

4  

2. Spiega il principio di complementarità delle basi 
azotate e il suo ruolo nella struttura del DNA. 

4  

3. Qual è il ruolo del DNA nella sintesi delle proteine? 
Illustra brevemente il processo. 

4  

4. Perché la scoperta della struttura del DNA è stata 
considerata una tappa fondamentale nello sviluppo 
della biologia moderna? 

3  

5. Quali sono alcune delle principali applicazioni del 
DNA in ambito medico e biotecnologico? 

3  
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6. Quale scienziato ha isolato per la prima volta il DNA e 
in che anno? 

2  

7. Vero o falso: il DNA è composto da nucleotidi 
contenenti zucchero, fosfato e basi azotate. 

2  

8. Quali delle seguenti coppie sono complementari? 
 

a) Adenina-Guanina  

b) Adenina-Timina  

c) Guanina-Citosina  

d) Timina-Citosina 

2  

9. Quale processo permette al DNA di replicarsi in 
modo semiconservativo? 

3  

10. Quale ruolo svolge il DNA nell'ereditarietà genetica? 3  

Totale 30  

Questa griglia di valutazione permetterà di verificare in modo strutturato la 
comprensione degli studenti sui concetti chiave relativi alla struttura e alle funzioni 
del DNA, affrontati durante la lezione. 

Se le modifiche rispondono ai tuoi obiettivi, possiamo procedere con 
l’aggiornamento del lesson plan. Altrimenti, c’è qualche altro punto che vorresti 
modificare? 
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Aggiorna il lesson plan 

La struttura del DNA 

Obiettivi 

● Comprendere l'importanza e il ruolo del DNA negli organismi viventi 
● Conoscere in dettaglio la struttura a doppia elica del DNA e le sue componenti 
● Saper spiegare le proprietà e le funzioni delle diverse parti strutturali del DNA 

Prerequisiti necessari 

● Conoscenze di base sulla composizione chimica delle biomolecole 
● Nozioni generali sulla trasmissione delle informazioni genetiche 

Introduzione storica sulla scoperta del DNA (20 min) 

Obiettivo: Contestualizzare l'argomento della lezione attraverso un breve excursus 
sulla storia della scoperta del DNA. 

Approccio e metodo: Inizieremo la lezione con una breve introduzione storica sulla 
scoperta del DNA. Racconteremo come nel 1869 lo scienziato svizzero Friedrich 
Miescher abbia isolato per la prima volta questa sostanza all'interno del nucleo delle 
cellule, identificandola come una nuova classe di biomolecole. 

Proseguiremo illustrando come, negli anni '50 del Novecento, i ricercatori James 
Watson e Francis Crick abbiano finalmente elucidato la struttura a doppia elica del 
DNA, rivoluzionando la biologia molecolare. Questo importante traguardo ha 
permesso di comprendere in modo approfondito il ruolo cruciale del DNA 
nell'ereditarietà e nel funzionamento degli organismi viventi. 

Concluderemo questa breve introduzione storica sottolineando come la scoperta 
della struttura e delle funzioni del DNA sia stata una delle tappe fondamentali nello 
sviluppo della biologia moderna, aprendo la strada a numerose applicazioni in ambito 
medico e biotecnologico. 

Risorsa digitale Bacheca - Breve storia del DNA: Questa risorsa fornisce una timeline 
dettagliata sulla storia della scoperta del DNA, a partire dall'isolamento della 'nucleina' 
da parte di Friedrich Miescher nel 1869, fino alla descrizione del processo di sintesi 
proteica da parte di Marshall Nirenberg nel 1961. Verrà utilizzata all'inizio della sezione 
introduttiva per contestualizzare storicamente la scoperta del DNA. 

https://condividi.deascuola.it/api/v1/share/0_ad_scienze_ss2g/2fac94b5-70cf-44ce-953c-47e2f44b96f9/
https://condividi.deascuola.it/api/v1/share/0_ad_scienze_ss2g/2fac94b5-70cf-44ce-953c-47e2f44b96f9/
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Fase 1: Struttura del DNA (40 min) 

Obiettivo: Spiegare in dettaglio la struttura a doppia elica del DNA e le sue 
componenti. 

Approccio e metodo: Inizieremo illustrando il modello a doppia elica del DNA, 
utilizzando slide e rappresentazioni visive per facilitare la comprensione degli 
studenti. Descriveremo nel dettaglio i nucleotidi, le basi azotate e il backbone 
zucchero-fosfato che compongono la struttura del DNA. 

Approfondiremo le proprietà di questa struttura, come il legame tra le basi 
complementari (adenina-timina, guanina-citosina) e l'avvolgimento a elica, 
spiegando come queste caratteristiche siano fondamentali per il ruolo del DNA. 

Risorsa digitale Acidi nucleici: Questo video sulla composizione degli acidi nucleici 
sarà molto utile per introdurre e approfondire la struttura del DNA. Verrà utilizzato 
all'inizio della fase 1 per spiegare in dettaglio i nucleotidi, le basi azotate e la 
formazione delle catene polinucleotidiche. Il video fornisce una base solida per 
comprendere la struttura a doppia elica del DNA. 

Risorsa digitale La struttura a doppia elica del DNA: Questo video sulla struttura a 
doppia elica del DNA sarà fondamentale per illustrare in modo dettagliato e visuale le 
caratteristiche e le proprietà della struttura del DNA. Verrà utilizzato nella seconda 
parte della fase 1 per approfondire il legame tra le basi complementari e 
l'avvolgimento a elica. 

 

Fase 2: Funzioni del DNA (40 min) 

Obiettivo: Comprendere le principali funzioni del DNA negli organismi viventi. 

Approccio e metodo: Dopo aver approfondito la struttura, ci concentreremo sulle 
funzioni del DNA. Spiegheremo come l'informazione genetica contenuta nel DNA sia 
essenziale per la sintesi delle proteine e per la trasmissione ereditaria delle 
caratteristiche da una generazione all'altra. 

Utilizzeremo analogie e esempi concreti per rendere più accessibili concetti come la 
replicazione del DNA e la trascrizione dell'informazione genetica. 

Risorsa digitale La duplicazione del DNA: Questo video sulla duplicazione del DNA 
sarà molto utile per spiegare il processo di replicazione semiconservativa, illustrando i 
meccanismi chiave come l'apertura della doppia elica e l'azione delle DNA polimerasi. 

Risorsa digitale La traduzione: dall’RNA alle proteine: Questo video sulla traduzione 
dall'RNA alle proteine approfondirà il processo di sintesi proteica, partendo dalla 
trascrizione del DNA in RNA messaggero e arrivando alla traduzione dell'mRNA in 

https://condividi.deascuola.it/api/v1/share/0_ad_scienze_ss2g/24a1e350-f118-49a8-a6a3-342350ab21eb/
https://condividi.deascuola.it/api/v1/share/0_ad_scienze_ss2g/24a1e350-f118-49a8-a6a3-342350ab21eb/
https://condividi.deascuola.it/api/v1/share/0_ad_scienze_ss2g/459effc2-9d6e-4c8f-beb0-c8a8011e296e/
https://condividi.deascuola.it/api/v1/share/0_ad_scienze_ss2g/459effc2-9d6e-4c8f-beb0-c8a8011e296e/
https://condividi.deascuola.it/api/v1/share/0_ad_scienze_ss2g/71c469c5-b732-4dfb-84b8-58380aa291de/
https://condividi.deascuola.it/api/v1/share/0_ad_scienze_ss2g/71c469c5-b732-4dfb-84b8-58380aa291de/
https://condividi.deascuola.it/api/v1/share/0_ad_scienze_ss2g/2a1f6674-056f-4b83-94fb-d3359a0865b9/
https://condividi.deascuola.it/api/v1/share/0_ad_scienze_ss2g/2a1f6674-056f-4b83-94fb-d3359a0865b9/
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catene polipeptidiche. Sarà fondamentale per comprendere il ruolo del DNA nella 
produzione delle proteine. 

Infine, accenneremo brevemente ad alcune applicazioni del DNA in ambito medico e 
biotecnologico, per mostrare l'importanza di questa macromolecola. 

 

Fase 3: Sintesi e conclusioni (20 min) 

Obiettivo: Riassumere i concetti chiave sulla struttura e le funzioni del DNA. 

Approccio e metodo: Concluderemo la lezione con una sintesi dei principali 
argomenti trattati, utilizzando una mappa concettuale per aiutare gli studenti a 
collegare i vari elementi. Lasceremo spazio per domande e discussione finale, in 
modo da verificare la comprensione degli argomenti. 

Risorsa digitale L’ereditarietà: Questo video sull'ereditarietà genetica sarà utile per 
concludere la lezione, approfondendo il legame tra la struttura del DNA e la 
trasmissione delle informazioni genetiche da una generazione all'altra. Verrà utilizzato 
nella fase di sintesi e conclusioni per riepilogare l'importanza del DNA. 

Attività di valutazione 

Tipo di valutazione: Griglia di valutazione 

Griglia di valutazione: 

Domanda Punteggio 
Massimo 

Punteggio 
Ottenuto 

1. Descrivi la struttura a doppia elica del DNA, indicando 
i suoi principali componenti. 

4  

2. Spiega il principio di complementarità delle basi 
azotate e il suo ruolo nella struttura del DNA. 

4  

3. Qual è il ruolo del DNA nella sintesi delle proteine? 
Illustra brevemente il processo. 

4  

4. Perché la scoperta della struttura del DNA è stata 
considerata una tappa fondamentale nello sviluppo 
della biologia moderna? 

3  

https://condividi.deascuola.it/api/v1/share/0_ad_scienze_ss2g/cec67ca5-ba3d-48c6-bd69-ee57cb187e37/
https://condividi.deascuola.it/api/v1/share/0_ad_scienze_ss2g/cec67ca5-ba3d-48c6-bd69-ee57cb187e37/
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5. Quali sono alcune delle principali applicazioni del 
DNA in ambito medico e biotecnologico? 

3  

6. Quale scienziato ha isolato per la prima volta il DNA e 
in che anno? 

2  

7. Vero o falso: il DNA è composto da nucleotidi 
contenenti zucchero, fosfato e basi azotate. 

2  

8. Quali delle seguenti coppie sono complementari? 
 

a) Adenina-Guanina  

b) Adenina-Timina  

c) Guanina-Citosina  

d) Timina-Citosina 

2  

9. Quale processo permette al DNA di replicarsi in 
modo semiconservativo? 

3  

10. Quale ruolo svolge il DNA nell'ereditarietà genetica? 3  

Totale 30  

Gestione dei tempi 

● Introduzione storica: 20 min 
● Fase 1 - Struttura del DNA: 40 min 
● Fase 2 - Funzioni del DNA: 40 min 
● Fase 3 - Sintesi e conclusioni: 20 min Totale: 120 min (2 ore) 

Puoi copiare il lesson plan aggiornato usando il tasto Copia 

 

 


